0S Smartho ob Paki

JEDILNIKI MALIC IN KOSIL

Dan in datum MALICA: AL. KOSILO: AL.
PONEDELJEK kruh 1,5 sirov burek 1,5 koko$ja juha 1
27 11. 2023 marmelada ¢aj piS¢anc ji raznjici 5
o &aj mlinci
jabol&na Eezana
TOREK kruh 1,5 ovseni kruh 1 Cuftiv 1
28 11. 2023 pis¢anc ja prsa jajéni namaz 4 paradiznikovi omaki
o ¢aj sveza zelenjava pire krompir 1
caj sadje
SREDA kruh 1 sirova Strucka 1 goveji golaz 1,5
kisla smetana 5 mleka 5 bela polenta
29.11. 2023 kakav banana rdeca pesa
CETRTEK kruh 1 kostna juha 1
sirni namaz 4 polbeli kruh 1 pecen file postrvi
30.11. 2023 ¢aj bio jagodna 5 kuhan krompir 1
marmelada solata
maslo
PETEK Cokolino 1 pica 1,5 zelenjavna juha 1
1.12. 2023 mleko 5 ¢aj makaronovo meso 1

zelena solata

PREZGANKA

1. Zita, ki 2. raki 3. ribe 4. jajca 5. mleko 6. soja 7. arasidi

vsebujejo gluten v P
255 v 3

(p&enica) ﬁ ¥ m e v g Q‘g
8. lupinasto sadje 9. listna 10. gorcicno 11. sezamovo 12. Zveplov dioksid in 13. vol¢ji 14. mehkuzci

(orescki) zelena seme seme sulfidi v konc >10 bob

. 3 - ~ Sy g mg/kg
v |AF . Ze
e B ; a3 "3 Aot
* Shema 3olskega sadja ** Ekolosko pridelana Zivila

ZELIMO VAM DOBER TEK!
OPOMBA: Pridruzujemo si pravice do spremembe jedilnika glede na ponudbo dobavitelja in nepredvidene aktivnosti v Soli.
NA JEDILNIK VSAKODNEVNO UVRSCAMO SADJE, ZA POTESITEV ZEJE PA IMAJTO OTROCI VES DAN NA VOLJO
NESLADKAN CAJ.




